
NCRTSOLUTIONS.IN

Material Downloaded From http://www.ncrtsolutions.in

www.ncrtsolutions.in

  NCERT Solution 
 

 

Http://www.ncrtsolutions.in   

Portal for CBSE Notes, Test Papers, Sample Papers, Tips and Tricks 

पाठ – 03 

�बहार� 

(क) �न�न�ल�खत ��न� के उ�तर द�िजए - 

1. छाया भी कब छाया ढँूढ़ने लगती है? 

2. �बहार� क� ना�यका यह �य� कहती है 'क�हहै सबु तेरौ �हयौ, मेरे �हय क�' बात-$प&ट 

क�िजए।  

3. स,चे मन म. राम बसते ह/-दोहे के सससंदभा3नु ार $प&ट क�िजए। 

4. गो4पयाँ 5ीकृ&ण क� बाँसुर� �य� �छपा लेती ह/? 

5. �बहार� क4व न ेसभी क� उपि$थ�त म. भी कै से बात क� जा सकती है, इसका वण3न <कस 

=कार <कया है? अपने श@द� म. AलBखए। 

(ख) �न�न�ल�खत का भाव *प+ट क-िजए -  

1. मनौ नीलमनी-सलै पर आतपु पयE =भात।  

2. जगतु तपोबन सौ <कयौ द�रघ-दाघ �नदाघ।  

3. जपमाला, छाप/, �तलक सरै न एकौ कामु।  

मन-काँच ैनाच ैबथृा, साँच ैराँच ैरामु।।  
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पाठ – 03 

�बहार� 

(क) �न�न�ल�खत ��न� के उ�तर द�िजए - 

उ�तर1:- �ी�म के जेठ मास क� दोपहर म� धूप इतनी तेज होती है �क �सर पर आन ेलगती है 

िजससे व तुओं क� छाया छोट' होती जाती है। इस�लए क*व का कहना है �क जेठ क� 

दपुहर' क� भीषण गम. म� छाया भी / त होकर छाया ढँूढ़ने लगती है। 

उ�तर2:- 3बहार' क� ना5यका अपने *7य को प/ 8वारा संदेश देना चाहहहती ै पर कागज पर �लखते 

समय कँपकँपी और आँस ू आ जाते ह=। ना5यका *वरह क� अि>न म� जल रह' है। �लखत े

समय वह अपन ेमन क� बात बताने म� खुद को असमथ@ पाती है। �कसी के साथ संदेश 

भेजेगी तो कहते लAजा आएगी। इस�लए वह सोचती है �क जो *वरह अव था उसक� 

है, वह' उसके *7य क� भी होगी। अतः वह कहती है �क अपन ेEदय क� वेदना से मेर' 

वेदना को समझ जाएँगे। कुछ कहने सुनने क� जGरत नह'ं रह जाती।  

उ�तर3:- 3बहार' जी के अनुसार भिHत का सIचा Gप Eदय क� सIचाई म� 5नKहत है। 3बहार' जी 

ईLवर 7ािMत के �लए धम@ कम@कांड को Kदखावा समझते थे।   माला जपने, छापे 

लगवाना, माथे पर 5तलक लगवाने से 7भु नह' ं �मलते। जो इन Oयथ@ के आडबंरP म� 

भटकते रहते ह= वे झूठा 7दश@न करके द5ुनया को धोखा दे सकते ह=, परQतु भगवान राम 

तो सIच ेमन क� भिHत से ह' 7सQन होते ह=।  

उ�तर4:- कृ�ण जी को अपनी बाँसुर' बहुत *7य है। वे उसे बजाते ह' रहते ह=। गो*पयाँ कृ�ण से 

बात� करना चाहती ह=। व ेकृ�ण को Sरझाना चाहती ह=। उनका Tयान अपनी ओर आक*ष@त 

करने के �लए मुरल' 5छपा देती ह=। ता�क बाँसुर' के बहाने कृ�ण उनसे बात� कर� और 

अUधक समय तक वे उनके 5नकट रह पाए।  

उ�तर5:- 3बहार' ने बताया है �क घर म� सबक� उपि थ5त म� नायक   और ना5यका इशारP म� अपने 

मन क� बात करत ेह=। नायक ने सबक� उपि थ5त म� ना5यका को इशारा �कया। ना5यका 

ने इशारे से मना �कया। ना5यका के मना करने के तर'के पर नायक र'झ गया। इस र'झ 

पर ना5यका खीज उठW। दोनP के ने/ �मल जाने पर आँखP म� 7ेम  वीकृ5त का भाव आता 

हैा। इस पर नायक 7सQन हो जाता है और ना5यका क� आँखP म� लजा जाती है। 

(ख) �न�न�ल�खत का भाव *प+ट क-िजए -  

उ�तर1:- इस पिंHत म� कृ�ण के सXदय@ का वण@न है। कृ�ण के नीले शर'र पर पीले रंग के व / ह=। 

वे देखने म� ऐसे 7तीत होते ह= मानP नीलमणी पव@त   पर   सससुबह का ूय@ जगमगा उठा हो। 
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उ�तर2:- इस पंिHत का आशय है �क �ी�म ऋतु क� भीषण गम. स े पूरा जंगल तपोवन जसैा 

प*व/ बन गया है। सबक� आपसी दLुमनी समाMत हो गई है। साँप, Kहरण और �सहं सभी 

गम. से बचने के �लए साथ रह रहे ह=। ऐसा 7तीत होता है जैसे तप वी का सा5नTय 

पाकर ये आपसी वैर-भाव भूल गए ह=।  

उ�तर3:- इन पंिHतयP 8वारा क*व ने बाहर' आडबंरP का खडंन करके भगवान क� सIची भिHत 

करने पर बल Kदया है। इसका भाव है �क माला जपने, छापे लगवाना, माथे पर 5तलक 

लगवाने से एक भी काम नह'ं बनता। कIच ेमन वालP का Eदय डोलता रहता है। वे ह' 

ऐसा करते ह=। जो इन Oयथ@ के आडबंरP म� भटकते रहते ह= वे झूठा 7दश@न करके द5ुनया 

को धोखा दे सकते ह=, परQतु भगवान राम तो सIच ेमन क� भिHत से ह' 7सQन होते ह=। 

राम तो सIच ेमन से याद करने वाले के Eदय म� रहते ह=। 


